krótsza przekątna dzieli równoległobok o kącie ostrym a=45 stopni na dwa troikaty prostokatne . oblicz pole i obwód rownolegloboku wiedzac ze dluzszy bok ma długosc 4 pierwiastki z dwoch cm 
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Jeśli  jeden  kąt  ostry  trójkąta  ma  45  stopni,  to  drugi  kat  ostry  ma  również  45 stopni

a  trójkąt  jest  wówczas  równoramienny  czyli  b = d

Z  twierdzenia  Pitagorasa
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